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PULIZIA E MANUTENZIONE PROTESI MOBILI

Lavi le protesi sotto acqua corrente con l'apposito spazzolino ed una
piccolissima quantita di detersivo per piatti in gel in modo da asportare i residui
di cibo e non graffiare la resina delle protesi.

Puo' utilizzare anche l'apposito gel GELDIS che trova in farmacia.

Non utilizzi il normale dentifricio
perche puo graffiare e rendere porosa la resina della protesi.

Tale operazione va eseguita quotidianamente dopo i tre pasti principali.
Alla sera prima di andare a dormire, togliere le protesi e lasciarle a bagno
nell'apposito recipiente con la pastiglia effervescente per la detersione
notturna.

Se dovesse avere bisogno di applicare la crema adesiva per assicurare la
stabilita delle protesi, ne applichi una piccola quantita sulle protesi dal lato di
appoggio alle mucose ed indossi immediatamente le protesi.
| primi giorni possono formarsi delle piccole afte a causa di frizioni delle protesi
in qualche punto,

e assolutamente normale e nell'immediato € meglio non portare le protesi fino
a completa guarigione, verranno previsti degli appuntamenti di controllo per
regolare l'appoggio mucoso e ridurre al minimo tale disagio.
La protesi inferiore sara resa molto instabile dall'attivita della lingua, se l'arcata
e rimasta a lungo edentula, si puo essere instaurata un‘iperfunzione linguale.
La lingua puo essere di dimensioni maggiori proprio perche e andata ad
occupare con il suo volume anche la zona dove dovevano esserci i denti:
introducendo la nuova protesi,

sicuramente la lingua si trovera costretta in uno spazio minore e con la sua
forza, durante i normali movimenti, tendera a muovere la protesi inferiore.

La mobilita della protesi inferiore sara piu evidente nel primo periodo, poi con
I'abitudine viene “accettata”.

In caso di persistenza della mobilita della protesi inferiore e possibile
stabilizzarla con due impianti osteointegrati.



